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EINLADUNG

FORUM FUR BETRIEBLICHE GESUNDHEIT
INFORMATION - INTERAKTION - KOMMUNIKATION

24. Oktober 2018
VIP-Bereich des FC Erzgebirge Aue e. V.




Keynote-Speaker. =
Sven Fischer

PROGRAMM

09.30 Uhr Empfang

10.00 Uhr BegriiBung
Katrin Winkler - Vorstandsvorsitzende der IGA Aue e.V.

1015 Uhr Einstieg
Silvana Wallussek - Das Netzwerk ERZgesund stellt sich vor

10.25 Uhr ,Erkenntnisse aus dem Spitzensport fiir die
Personalfiihrung in der Wirtschaft’
Impulsvortrag von Sven Fischer - ehemaliger Biathlet

110 Uhr Anwendung BGM in der Praxis
Dr.Barbara Neubert - Stadtwerke Aue

130 Uhr Interaktion an Thementischen
an 6 Thementischen wollen wir mit Ihnen zu den wichtigsten
Sdulen des BGM ins Gesprach kommen. Hierbei stehen uns
Experten fr Fragen zur Verfligung.

1330 Uhr Lunch
14.00 Uhr Finale & Auswertung
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Schirmherrschaft des Projektes ERZgesund tragt Barbara Klepsch -
Staatsministerin fiir Soziales und Verbraucherschutz.

ERZgesund - Gesunde Unternehmen im Erzgebirge
Forum flir betriebliche Gesundheit
Information - Interaktion - Kommunikation

Bewegung und Ernahrung, Stressbewaltigung und
Suchtpravention, ein gut ausgestatteter Arbeitsplatz und stetige
Weiterbildung sind Grundpfeiler eines aktiven und gesunden
Lebens-furSie undvor allem auch fur Ihre Mitarbeiter.

Das gesetzlichvorgeschriebene Betriebliche
Gesundheitsmanagement und die freiwillige Betriebliche Ge-
sundheitsforderung sind nicht nur eine Chance fur Ihr
Unternenmen, Mitarbeiter zu binden, sondern auch, sich fur neue
Fachkrafte gut aufzustellen

Das Projekt ERZgesund bundelt regionale Leistungsbieter aus
diesem Bereich und sieht sich als Kontaktstelle zwischen
Anbieter und Unternehmen.

Unsere nachste Veranstaltung wollen wir nutzen, umnoch
intensiver mitIhnen ins Gesprach zu kommen. Unser Ziel ist es,
die Angebote der Plattform zukunftig noch optimaler auf die
Bedurfnisse und Wunsche der Unternehmen abzustimmen.

Werden Sie Tell des groBten Gesundheitsnetzwerkes der
erzgebirgischen Wirtschaft und schaffen Sie gemeinsam mit
uns einenwichtigen Wirtschaftsfaktor und Wettbewerbsvorteil:
gesunde und motivierte Mitarbeiter!

Wir laden Sie herzlich zum Forum fiir betriebliche Gesundheit
am 24. Oktober 2018 um 10 Uhr, in den VIP Bereich des FC
Erzgebirge Auee.V.ein



