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05.07.2023 | 10:00 - 11:30 Uhr | Online Genau. Richtig.

Nicht nur Drogen machen siichtig
Suchtprévention in der Arbeitswelt - eine psychologische Perspektive

Durch steigende berufliche und persénliche Belastungen wird die
Leistungsfahigkeit in Arbeit und Beruf zunehmend negativ beeintrachtigt.
Missbrauchlicher Konsum oder Sucht- und Abhangigkeitserkrankungen
kdnnen verstarkt eine Rolle spielen. Das Erkennen und richtige Handeln ist
entscheidend, um Betroffene zu unterstitzen.

AUGUST /’ —
30.08.2023(14:00 - 15:00 Uhr | Online ERZ

Mit ERZgesund lernen Sie "Laufen"
erste Schritte im Betrieblichen Gesundheitsmanagement

Betriebliches Gesundheitsmanagement und Betriebliche
Gesundheitsférderung sind in aller Munde - aber was steckt dahinter? Erfahren
Sie, was wir unter BGM verstehen, welche Pflichten Sie als Arbeitgeber haben
und wie Sie das Thema BGM in Ihrem Unternehmen angehen kénnen.

ZENTRUM FUR == TFreistaat
SEPTEMBER FACHKRAFTESICHERUNG == SACHSEN
UND GUTE ARBEIT —

13.09.2023|14:00 - 15:00 Uhr | Online
Arbeitsschutz geht alle an
Implementierung von Arbeitsschutzmanagementsystemen (AMS)

Durch ein AMS wird nicht nur die Sicherheit und Gesundheit der
Mitarbeiter*innen geschutzt, sondern es kbnnen auch positive
Auswirkungen auf Produktivitat, Engagement und allgemeines
Wohlbefinden am Arbeitsplatz erzielt werden. Erfahren Sie mehr Gber eine
gesunde Arbeitswelt durch unser branchen- und betriebsunabhangiges
Managementsystem.

Interessiert? Dann Platz sichern unter

kontakt@erz-gesund.de | 0173 40 38 707



